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L'intervento del San Raffaele

Il primo pacemaker senza fili
installato su un quindicenne

:x FRANCESCO BOZZETTI

di nuova generazione ad un cat-
diopatico di soli 15 anni.

E attualmente il paziente pili gio-
vane in assoluto a ricevere, inseri-
to attraverso la vena femorale, lo
stimolatore (...)

segue a pagina 37

EEE Primo intervento di pace-
maker senza fili in Italia sul cuore
di un ragazzino. All'ospedale San
Ratfaele di Milano e stato infattiim-
piantato ilminuscolo apparecchio

COME FUNZIONA
PACEMAKER SENZA FIL|

31 segue dalla prima

FRANCESCO BOZZETTI

(...)del pesodi2 grammiedi2 centi-
metridilunghezza che gli permette-
ra di superare la grave cardiopatia
chelo affliggeva e di poter vivere un
futuro normale.

Lo studente milanese, che soffri-
va di «pause cardiache con sinco-
pe» erischiava l'arresto improvviso
del cuore, & il pit1 giovane degli 800
pazienti adulti cardiopatici cui & sta-
to possibile impiantare un pace-
maker «senza fili», un nuovo appa-
recchio privo dei classici cateteri
elettrici posizionati al-
I'interno di una vena
che porta fino al cuore.
1fili vengono successi-
vamente collegati ad
appositi pacemaker al-
loggiati sotto cute, sul
torace, attraverso una
apposita incisione.

Un'opzione non ac-
cessibile pero a tutt
perché destinata solo a
pazienti appositamen-
te selezionati in base a
precisi protocollimedi-
ci.Ad operareil piccolo
malato & statoilrespon-
sabile dell'Aritmologia Pediatrica
del |[San Rallaele, Simone Gulletta,
lo stesso medico che aveva in cura
il ragazzino e che, nei giorni scorsi,
ha avuto l'intuizione di posizionar-
gli un microchip sotto la pelle per
monitorizzarlo 24 ore su 24.

«Proprio grazie a questo preventi-
vo controllo» dice il dottor Gulletta,
«estato possibile rilevare cheil cuo-
re del bambino si era fermato al-
l'improvviso per 10 secondi ripren-
dendo poi, per fortuna, a battere
spontaneamente».

Questo accurato accertamento
diagnostico - ha proseguito il medi-
co- ha consentito di individuare la

® PESO: 2 grammi

® LUNGHEZZA: 2 centimetri

800 pazienti adulti cardiopatici
hanno testato il nuovo pacemaker

® Lo stimolatore viene inserito
attraverso la vena femorale

@ |l dispositivo & senza cateteri

@ Loperazione dura 30 minuti

in anestesia

@ Non richiede lunghi tempi

di degenza
P&G/L

terapia pitt appropriata e di impian-
tare cosl un moderno e quasi micro-
scopico pacemaker senza fili che 1i-
chiede solo periodici controlli di
routine.

L'Unita di Aritmologia del San
Raifaele, diretta dal primario Paolo
Della Bella, esegue questo tipo di
impianti «senza fili» solo su campio-
ni di pazienti «ricettivi», in grado
cioe dirispondere airequisiti medi-
ci richiesti dopo attenta valutazio-
ne scientifica. Non tutti infatti pos-
sono essere destinatati del piti sem-
plice e funzionale pacemaker sen-
za fili e devono quindi necessaria-
mente sottoporsi invece all'opera-

L'intervento record al San Raffaele

Il pacemaker senza fili
salva la vita al quindicenne

E il pitt giovane paziente su cui é stato installato lo stimolatore ultramoderno

zione tradizionale di inserimento
degli elettrocateteri.

1l ragazzino operato dal dottor
Gulletta era in osservazione da cit-
ca seimesi. Era giunto alSan Raflae-
le dopo che pit1 volte aveva lamen-
tato improvvisi sveniment. Pro-
prio questa condizione risulta il sin-
tomo principale della patologia le-
gata alle «pause cardiache con sin-
cope» che, se non adeguatamente
affrontata, puo portare a traumi do-
vuti a cadute e, nei casi piti gravi, al
rischio che il cuore possa fermarsi
all'improvviso. L'impianto del pa-
cemaker senza fili dura circa mez-
z'ora, viene effettuata in anestesia e

nonrichiede tempilunghi di degen-
za. Giail giorno successivo all'inter-
vento, il ragazzino € potuto tornare
acasaeriprendere una vitanorma-
le insieme a genitori e amici. Come
cisiaccorge di soffrire di «pause car-
diache»? «Attenzione alle perdite
improvvise di coscienza, o agli sve-
nimenti senza precedenti segnali
premonitori». Sonoisintomi princi-
pali, avverte il medico, che devono
preoccuparci del possibile cattivo
funzionamento del cuore e di quel-
le famose «pause» che devono esse-
re subito corrette con un pace-
maker, con o senza fili.
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